
心の栄養、読書の秋 

秋季大運動会へ向けて～体調管理が大切な時期です～ 

 

 

 

                        

 

 
 

校 長  長 井 忠 寅 

朝晩の心地よい風に、確かな秋の訪れを感じる季節となりました。 
秋といえば「スポーツの秋」「食欲の秋」など様々ありますが、今回は「読書の秋」につ

いてお話しします。 
 実は、私は子どもの頃、それほど読書が好きなほうではありませんでした。分厚い本を

前にすると、どうしても構えてしまい、外で元気に体を動かして遊ぶことばかりに夢中にな
っていたのです。 
そんな私に、大きな転機が訪れたのは小学３年生の時でした。当時の担任の先生が、

「これ、読んでごらん」と一冊の本を勧めてくださったのです。それが、ヘレン・ケラーの伝
記でした。 

 目が見えず、耳も聞こえず、言葉を話すこともできないという「三重苦」の苦難を背負
いながらも、絶望せずに前を向いて生きる彼女の姿。そして、あきらめずに寄り添い続けた
サリバン先生との深い絆。当時の私は、言葉にできないほどの大きな衝撃を受け、心の底
から深く感動したのを今でも鮮明に覚えています。 

 「本って、こんなにすごい世界が広がっているんだ」 
あの一冊をきっかけに、私の中にあった本への苦手意識は消え去り、すっかり読書が大

好きになりました。本を開けば、いつでも知らない世界へ旅をすることができ、自分とは違
う誰かの人生を追体験することができます。あの時、私に素晴らしい出会いをくれた担任
の先生には、今でも感謝の気持ちでいっぱいです。 
知名小学校の児童の皆さんにも、そんな「人生を変える一冊」との出会いをしてほしい

と願っています。図書室には、皆さんの心をワクワクさせる本がたくさん待っています。ぜ
ひ、この秋は静かに本と向き合う時間を作り、心の栄養をたくさん蓄えてみてください。 
本校では，１１月を「校内読書月間」と位置づけ，子供たちが本と親しむ機会をいつも以
上に大切にしていきます。子供たちが「読書の秋」をとおして，心を豊かにし，学びへの意
欲をさらに高めていくことを願っています。 

 

 

運動会練習が佳境を迎えています。学校全体が運動会成功へ向けて，まっすぐに進ん

でいることが感じられます。見ていて嬉しくなる姿が多く見られるようになってきました。 

朝の空いている時間に声を掛け合い，自主的にバトンパスの練習をする姿 

「子供たちのために」，準備や指導に全身全霊を込め，汗している先生方の姿 

「運動会楽しみにしていますね。」等，温かい声をかけてくださる地域の方々の姿 

どの姿も美しく，見ていて心が揺さぶられる思いです。 

本番まであとわずかとなりました。本番に向けてしっかりとした体調管理をする時期に入り

ます。繰り返しお願いしていますが，引き続きしっかり朝食を食べること，十分な睡眠をとる

こと，この２点につきましては御配慮をお願いします。 
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 自分の命は自分で守れるように！！（休み時間時の避難訓練）  

  

運動会練習頑張っています！  

第７８回知名小学校運動会             
～ ９月２７日（日）開催～

当日は、午前８時３５分から金管バンド演奏の演奏を皮切りに、    
運動会がスタートします。最後の運動会となる６年生がリーダー   

シップを発揮し、それぞれの団をまとめ、朝の時間や昼休みにも 

自主的に応援の練習に取り組んできました。 

当日の運動会は、熱中症対策を講じた上で、午前開催の内容に 

なります。子どもたちの思い出に残るよい運動会になることを 

願っています。 
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６日（火）避難訓練（火災） 
 

１１日（日）町民スポーツ大会 
 
１２日（月）（祝）スポーツの日 
 
１４日（水）町陸上記録会【５、６年】 
      身体計測、視力検査【低学年】 
 
１５日（木）身体計測、視力検査【中学年】 
 
１６日（金）身体計測、視力検査【高学年】 
 
２０日（火）～２３日（金）修学旅行【６年生】 
 
２８日（水）ポテトスクール【１、２年】 
      フラワースクール【３、４年】 
 
３０日（金）秋季教育研究大会（上城小） 
      ※全職員参加のため、４校時終了後、給食

を食べ下校 
 
 ※ 行事予定は変更になる場合があります。 
  その都度お知らせします。ご了承ください。 

生活目標  

○ はきものをそろえよう 

保健目標  

○ 目を大切にしよう 

交通安全パレードに参加！！ 
９月２４日（木）の１６時半から、秋の全国交

通安全運動の一環として、交通安全パレードに知

名小学校金管バンドが参加しました。運動会の練

習もある中、時間を有効に使い、練習に励んでい

ました。お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雑巾をいただきました 

知名字老人会より雑巾を 

たくさんいただきました。 

掃除等で活用させていただ 

きます。 

ありがとうございます。 

 

１０月 の 行事予定 と 目標 

仲間を信じて 最後まで 

笑顔あふれる 知名小パワー！！ 


